
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BANSCHEMA 
 

 Sprint med Skicross fredag 13/2 (straffrunda 75 m)  
 

Klass Km  
F 14-15 4,5km LL 1,5+1,5+1,5 
Skicross alla varv   
P 14-15 4,5km LL 1,5+1,5+1,5 
Skicross alla varv   
F 12-13 3,5km LL 1,5+1+1 
Skicross varv 1   
P 12-13 3,5km LL 1,5+1+1 
Skicross varv 1   

 

 
 Sprint  Lördag 14/2 (straffrunda 75 m)  

 

Klass 
F 14-15 

Km 
            4,5km 

 
LL 1,5+1,5+1,5 

P 14-15           4,5km LL 1,5+1,5+1,5 

F 12-13 3km LL 1+1+1 
P  12-13 3km LL 1+1+1 

 

 
 Stafett söndag 15/2 (Straffrunda 75 m)  

 

Klass Km Sträcka 
F/P 12-15 (4*)LL (4*)1+1+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


